Rencontre avec:
Christophe CHAMBON, céréalier et
éleveur de poules pondeuses, Ferme

SAU : 111ha (dont 19ha en C2). UTH: 1
Débouchés : Grandes cultures : Axéréal et Coopérative Agricole IdF
Sud ; Avec une partie du blé : farine et pates vendues au magasin de
la ferme ; Eufs : magasin a la ferme et 2 AMAPS.

de Varennes, Videlles dans le Parc Na-

turel Régional du Gatinais (91).

La ferme de Varennes, située sur une aire d'alimentation de captage d'eau po-
table et conduite depuis 3 générations, était a I'origine en polycultures-€élevage.
« Du temps de mon grand-pére, il y avait 200 brebis ! » se souvient Christophe.
En 2011, Christophe prend les rénes de la ferme. En 2017, il décide de convertir
les terres en Bio. Sur ces 111ha il cultive ; blé, orges, féveroles et luzerne. En
2021, il met en place un élevage de poules pondeuses et un magasin a la ferme

pour mieux valoriser ses productions.

Pourquoi avoir choisi le bio ?

J'ai commencé a convertir les terres en 2017
car je voulais changer mon systeme, faire
autre chose, et puis j'avais un ras le bol des
phytos !

Et puis certaines parcelles commencaient
g étre sales malgré les passages du
pulvérisateur. Les solvants sont tout de méme
de plus en plus toxiques, ou du moins, moi, je
les supportais de moins en mains.

Il faut savoir aussi que l'agriculture biologique
avait le vent en poupe @ cette période ! De
plus, javais comme volonté de faire des poules
pondeuses, et les conduire en AB faisait sens.

Je suis moins stressé depuis mon passage
en AB. Javais toujours peur de rater un
traitement. Et avec la diversification, on s'en
sort malgré les mauvaises années.

Les fenétres de tir sont plus courtes. On passe

aussi plus de temps dans les parcelles, mais on
connait notre produit d la fin !

Pourquoi avoir choisis la diversification ?

En agriculture on doit se diversifier pour
avoir une meilleure rentabilité et stabilité
économique. Et puis j'ai toujours eu la fibre
commerciale !

A la ferme, aujourd’hui je produits des pétes,
de la farine, des ceufs, que je vends en grande
partie dans mon magasin.

Un jour jai discuté avec un voisin bio qui
m'a proposé de faire de la farine avec mon
blé via son moulin. Puis lidée de faire des
pates avec cette farine a suivie, alors il m'a
conseillé Pasteol, un fabricant de pates dans
le département 28. On a commencé avec 50
paquets de pdtes, tout a été vendu tres vite !

Et aujourdhui, le restaurant LAbeille du
Clocher, achete mes pdtes et ma farine pour
les mettre dans ses menus, c'est un honneur
pour moi de voir mon travail reconnu

Juste apres le covid on a mis en place un
magasin @ la ferme, qui est ouvert 2 soirs dans
la semaine et le samedi matin.

(La suite page suivante)

Bonjour a toutes et a tous,
Voici votre Pause Bio d'avril 2025 !

Nous espérons que ces témoignages Vous
inspirent et vous donnent envie de vous
rapprocher de nos conseillers pour en savoir
plus sur I'agriculture biologique.

Pour mémoire, vous avez été identifie.e comme
agriculteurtrice sur l'un des territoires sur
lesquels nous menons des actions renforcées
de développement de |'agriculture biologique.

Nous sommes a votre disposition pour tout
besoin d'information sur ce mode de production.
Et vous étes bienvenu.e.s pour participer a3
nos tours de plaines, formations, journées
techniques...

Nos conseiller.e.s techniques spécialisé.e.s
peuvent vous accompagner dans votre de-
marche :

« construire ensemble votre projet,
~appréhender le changement de pratiques,

* bénéficier d'une étude technico-économique
financée par le Conseil Régional Tle de France
et I'Agence de I'Eau Seine Normandie. Elle
vous permet de visualiser les changements
engendrés sur l'exploitation par le passage
en AB et de projeter votre ferme sur S ans
aux niveaux technique, économique et
administratifs (assolement, rotation, marges,
investissements.)

*Vous pouvez bénéficier d'un appui pour le
montage de votre dossier, ainsi que d'aides et
de financements pour certains outils ou pro-
ductions spécifiques a I'Agriculture Biologique.

Heureuses fétes de fin d'année.

Les conseillers du GAB ile de France

Vous ne souhaitez pas recevoir de courrier de
notre part, merci de le signaler -
f.heros@bioiledefrance.fr
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Depuis son ouverture, la clientele ne fait
gue croitre. Nous sommes aussi labélisés
boutique du Parc du Gatinais.

Il'y a méme des semaines ou les stocks sont
en rupture, tant il a du succes.

Au magasin, j'essaye d'avoir de bons produits,
d‘arranger les clients et de répondre a leurs
besoins tout en faisant attention au prix. Et
puis il y a eu les poules pondeuses !

Pourquoi avoir mis en place un atelier poules
pondeuses ?

J'ai toujours voulu faire un élevage de poules
pondeuses,

Aux alentours il y avait peu de magasins a
la ferme et pas du tout d'ceufs bio, donc tres
peu de concurrence, c'est pourquoi je me suis
lancé.

En 20217, j'ai acheté 249 poules pondeuses
rousses et c'était parti. Au pic de ponte, jai
1500 ceufs / semaines et je narrive pas @
répondre @ la demande.

Mes ceufs sont vendus au magasin, dans
un distributeur automatique chez une
agricultrice voisine et dans 2 AMAPS. Tout
I'aliment est acheté chez Ciseron Bio.

A o fin les poules sont vendues aux
particuliers, pour le moment je n'ai pas eu
besoin de les emmener a I'abattoir.

Pour répondre au bien-étre des poules, elles
ont un parcours arboré et de l'espace mais
aussi je paille toutes les 3 semaines. Des que
Je rentre dans le pouldiller, elles me feraient
tomber tellement elles me collent, si ¢a ce
n'est pas du bien-étre !

Que conseilleriez-vous @ un agriculteur qui se
pose la question de I'agriculture biologique ?

Je conseille de faire une étude de faisabilité
économique. Et surtout dller voir des fermes,
des collegues en bio autour de chez vous.
Bien étudier le matériel en fonction de ses
terres, ses besoins car il y a beaucoup de
marques et d'outils différents...

Et pour l'élevage, il n'y a qu'c y dller, la
demande est présente, il y a toujours besoin
d'eeufs!

Avez-vous des projets pour I'exploitation ?

Je souhaite d court terme agrandir le magasin,
et par la méme occasion la gamme de pétes
pour mieux répondre aux besoins des clients.

Je vais aussi tenter dimplanter dans le
prochain assolement du blé dur, pour essayer
de faire des pates cette fois-ci au blé dur.

Propos  recueillis  par Claire  BARLET,
conseillere technique élevage et animatrice
territoriale
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