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RAPPORT
D’ACTIVITE 2023

Nos réalisations de l’année

Groupement des agriculteurs BIO d’Ile de France
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Chers partenaires, Chers collègues,

La saison agricole 23-24 aura été inédite et difficile pour les agriculteurs biologiques.
Le réchauffement climatique ne s’est pas fait oublier, avec un épisode très chaud et sec au début de l’été, 
nous rappelant que le sujet de l’irrigation est encore à travailler ; les pluies bienvenues en août et à l’automne, puis trop 
abondantes, n’ont pas facilité les semis de céréales ; un hiver très bien pour les nappes, qui finit par faire des dégâts par 
excès d’eau et inondation.

Le plus difficile pour 2023 aura été la poursuite de la baisse de consommation de produits bio avec ses conséquences :  
une baisse de chiffres d’affaires, une pression forte sur les prix de nos produits, ou le manque de clients en circuit court, 
alors que la hausse des charges de main d’œuvre, d’énergie et de fournitures s’est poursuivie.

La crise qui affecte les producteurs de céréales est dramatique. Le marché est complètement saturé pour deux années et 
quelques producteurs ont déjà fait le choix d’arrêter l’agriculture biologique. Si l’Etat ne se décide pas à réguler le marché, il 
y en aura d’autres.

L’agriculture biologique souffre, le GAB IdF et la FNAB ont manifesté pour un revenu correct, l’application d’Egalim, la trans-
parence des marges, la rémunération de services environnementaux, une PAC plus juste et une mesure liée à l’emploi qui 
reconnaisse et rende la pratique de l’agriculture biologique attractive par un allègement du coût du travail et une revalori-
sation des salaires agricoles.
Nous pouvons relocaliser la production et aller vers plus de souveraineté alimentaire, avec notre modèle durable, bon pour 
la planète et les citoyens, si la rémunération des agriculteurs bio et de leurs salariés agricoles est équitable et incitative.

Le GAB IdF a fait des propositions à ses partenaires pour gérer la crise :  à la Région, autour des services environnemen-
taux, des lycées, du premier plan de crise, à l’Agence de l’Eau Seine Normandie, sur les services environnementaux. Les 
demandes politiques auprès de l’Etat sont portées par la FNAB.
Je tiens à remercier nos partenaires institutionnels, Région, Driaff et Agence de l’Eau Seine Normandie pour la qualité des 
relations qu’ils ont avec le GAB IdF, et leur laisse présenter les mesures prises et à venir.

L’équipe du GAB IdF s’est exceptionnellement et intensément mobilisée, pour rendre visible les producteurs et leur offre, à 
travers le nouveau site internet et pour trouver des débouchés à nos productions. Merci à eux. 
Le GAB IdF réunit les acteurs de la filière pain bio et espère avec le soutien de la Région et d’autres partenaires, relancer la 
consommation de pain bio d’Ile de France.

Le GAB IdF a créé de nombreux partenariats avec des collectivités de toutes tailles pour les accompagner vers la transition 
alimentaire, le respect  d’Egalim, et l’approvisionnement en circuits raccourcis de nos productions.

Nous pouvons nous féliciter mutuellement de ce rapprochement des collectivités avec la production et de la construction 
de partenariats qui sont le gage de filières de qualité, et équitables. Au nom des producteurs, un grand merci à celles et ceux 
qui ont pris conscience de ces enjeux.
Nous avons encore besoin en 2024 d’un plan de soutien pour les agriculteurs qui sont le plus en difficultés, en souhaitant 
que celui-ci soit suffisant.
Nous avons besoin d’une politique agricole qui reconnaisse et rémunère les bienfaits de l’agriculture biologique.
Nous avons besoin de l’engagement des collectivités.

Et pour finir sur une note optimiste, il semble que les consommateurs sont en train de retrouver leur envie d’acheter nos 
produits de l’agriculture biologique puisque l’on constate une hausse de la demande.

Merci.

Mot du Président

Jacques FRINGS, Président du GAB IdF
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Le conseil d'administration

Jacques FRINGS 
Maraîcher-Céréalier - 77

Président

Anne-Charlotte BEAUGRAND
Céréalière - 77

Vice-Présidente

Thomas LAFOUASSE
Maraîcher, Céréalier - 91

Vice-Président

Isabelle DUGRAY
Secrétaire Générale - Maraîchère - 77

Secrétaire

Leslie HELFER
Arboricultrice - 78

Christophe CHAMBON
Polyculteur, éleveur - 91

Rémi SEINGIER
Céréalier - 77

Pierre Alexandre GIRAUD
Maraîcher - 77

Marc FARAGONI
Maraîcher - 77

Emmanuel QUILLOU
Céréalier  - 78

Trésorier

Lisa LUCHIER
PPAM - 95
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Le GAB IdF est un réseau de producteurs, un groupement professionnel apolitique, membre de la FNAB. 

Expertise agricole :  
- Des producteurs et productrices convaincus et passionnés
- Une équipe technique dédiée (production, installation, conversion, diversification, transmission)
- Promotion des métiers agricoles, éveil des vocations.

Expertise alimentaire : 
- Partenaire privilégié des acteurs de la RHD.
- Une équipe pluridisciplinaire (ingénieurs agro-alimentaires, chefs formateurs, diététiciennes-nutrition- 
nistes, animatrices commerciaux…).

Expertise sur l'AB et les filières :
- Production de données et notes de synthèse
- Aide à la décision pour les décideurs

Organisme de formation professionnelle tout public et tout niveau, certifié Qualiopi/Qualicert. 

Observatoire Régional de l’Agriculture Biologique (ORAB)

Pôles : Administratif, Agricole, Alimentation, Communica-

11
24
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Administrateurs et administratrices producteurs,

Salariés 

Pour plus de Bio local dans les

assiettes de tous les franciliens
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Organigramme

Céline SANTOS NUNES 
Directrice Générale

Patricia QUIMPERT RICARD
Responsable administratif et 
comptabilité

Catherine NEUVILLE 
Assistante administrative

La Direction Légende
CT : Conseillier Technique 
AT : Animateur Territorial

Claire BARLET
CT grandes cultures 95 et 78

Claire DENNEQUIN
CT élevage, Référente Aides et 
Réglementation bio

Ernest HENG
CT en maraîchage et apiculture

Tanneguy PICHON
Chargé de développement 
agricole et partenarial

Bénédicte REBEYROTTE
Responsable Développement 
des territoires et AT

Julien TAVERNE
AT et CT grandes cultures et filières

Claire LE ROY
Responsable pôle Agricole
AT, CT et PPAM

Arnaud VEYSSIERE
Responsable pôle Alimenta-
tion, conseiller formation et 
chargé de missions alimenta-
tion

Michel CHOURABI
Chargé de missions

Clara FAHD
Chargée de missions et 
en charge des animatrices

Pierre-Alexandre FROMENTIN
Chargé de missions

Christèle GAUDNIK
Chargée de missions 

Clément TOURNIER
Chargé de missions et de 
développement

Marine POUYFAUCON
Animatrice 

Fanny HEROS
Responsable Communication

Myriam RAFRAF
Chargée de missions 
Observatoire

Pauline PELOUS
Chargée de 
Communication

Marie KULICHENSKI
Analyste-enquêtrice 
Observatoire

Pôle Communication

Pôle Alimentation

Pôle Agricole

Fritzner PIERRE-LOUIS
AT et CT grandes cultures, 
ABC et carbone

Yohan TROUSPANCE
Conseiller en maraîchage biologique, 
Animateur plantes pérennes, arbori-
culture et viticulture

Julie SERVAES
Alternante commercialisation et 
logistique
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Finances et budget
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Merci
•	 Au Conseil Régional Ile de France, ses Elus et ses équipes des différentes directions

•	 aux équipes de l’Agence de l’Eau Seine Normandie au siège de Nanterre et de la  
Direction Territoriale des Rivières d’Île-de-France,

•	 aux Elus et techniciens des Conseils Départementaux de Seine & Marne, de l’Essonne, du Val de 
Marne, du Val d’Oise, des Yvelines, de Seine-Saint-Denis, de Paris, des Hauts de Seine,

•	 aux différents services et équipes de la DRIAAF et des DDT,

•	 aux partenaires du GAB IdF dans le cadre du PLAN Bio Etat-Région : Elus et administratifs de la 
SAFER, de l’AEV, de la Chambre d’Agriculture, les établissements d’enseignement agricole et de 
l’INRAE…,

•	 aux autres financeurs et partenaires : l’Agence Bio, la FNAB, l’ITAB, Aqui’Brie, le CNFPT, la FRAB 
Bretagne, l’agglomération de Cergy Pontoise, Coeur d’Essonne agglomération, l’agglomération, 
Grand Paris Sud, la Métropole du Grand Paris, la ville de Paris, Bièvres, Sucy en Brie, Varennes sur 
Seine, Guérard, Abiosol et ses membres, Moret Loing Orvanne, la ville de Savigny le Temple et tant 
d'autres,

•	 au Conseil d’Administration, aux référents, aux adhérents et à toute l’équipe salariée du GAB IdF 
sans oublier aux agriculteurs pour qui nous oeuvrons au quotidien et qui nous font confiance,

•	 aux sociétés de restauration collectives qui s'intéressent, 

•	 aux nouveaux partenaires dont les noms seront cités l'année prochaine. 
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Accompagnement 
producteurs 
et futurs producteurs
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Défense des intérêts de la BIO

Contact référent

Défendre les intérêts des producteurs et les représenter, être force d'accompagnement avant les décisions, 
et rendre d'évidence les votes des parlementaires sur les sujets de l'AB, définir la Bio auprès du grand public, 
enrayer les clichés et mettre en exergue la résilience de l'AB.

Objectifs 

- Organisation de rencontres producteurs/décideurs/salariés du GAB IdF, dans les fermes bio du réseau,
- Fourniture de notes, de chiffres clés,
- Mise à disposition d’expertises.

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023
- 27 rendez-vous politiques (députés, sénateurs, ministres, incluant des commissionnaires du sénat et 
de l'Assemblée Nationale)
- 4 courriers aux députés,
- 1 courrier aux sénateurs, 
- 1 note aux sénateurs, 2 notes aux députés et 2 notes au gouvernement et/ou ministres,

Céline SANTOS NUNES, Directrice Générale, 06.82.57.56.44

Autres actions menées

- Travail avec les Ministères de la Santé, de la Transition écologique, de l'Agriculture et actions ponc-
tuelles avec le Ministère de l'Enseignement supérieur et de la recherche,
- Acteur de la nouvelle version loi Descrozaille et promotion auprès des décideurs pour la mise en oeuvre 
d’Egalim,
- Partenaire de la rédaction de la Loi d'Orientation Agricole : acteur et/ou animateurs de 4  groupes de 
travail, notes d’opportunités, analyse des propositions,
- Acteur de la restitution de la LOA portée par des étudiants agricoles,
- Production de notes de synthèse et propositions de solutions pour le MASA,
- Partenaire privilégié de la FNAB pour la construction des stratégies politiques,
- Accompagnement privilégié de certains députés sur la mise en place de stratégies agricoles et alimen-
taires dans leur circonscription,
- Accompagnement des politiques sur la signification de la BIO et mise en avant de ses externalités po-
sitives.
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Eveil des vocations
Sensibilisation des étudiants de l’enseignement agricole

Susciter des vocations, faire une place à l’agriculture bio dans l’enseignement agricole.

Objectifs 

- Mise en place de conventions de partenariat pour structurer et renforcer la sensibilisation et la for-
mation des élèves au mode de production biologique
 - Visites de fermes,
 - Interventions en classe,
 - Participation des étudiants à des suivis d’essais,
 - Mise en lien pour stages et apprentissages,
 - Mise à disposition d’expositions et de matériels pédagogiques,
 - Organisation d’événements.

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

- 12 interventions en lycée agricole et en CFPPA : principes de l’AB, aides et réglementation bio, produc-
tion et filières bio franciliennes, démonstration de désherbage mécanique, impact de l'AB sur l’eau et le 
climat.
- Intervention à l'IUT de Sénart (BUT Carrières Sociales / Villes et territoires durables) : 3 jours de cours 
dispensés sur agriculture et alimentation.
- Edition de 3 newsletters destinées spécifiquement aux enseignants et formateurs.
- Organisation d'une journée dédiée aux enseignants et formateurs "Enseigner la bio dans la perspective 
du changement climatique", le 8 février 2024, en partenariat avec la Bergerie Nationale de Rambouillet et 
le SRFD (Service Régional de la Formation et du Développement de la DRIAAF) : 20 participants.

Contact référent
Bénédicte REBEYROTTE, Référente enseignement agricole, 06.37.93.83.40

Journée "Enseigner la bio dans la 
perspective du changement cli-
matique" le 8 février : échanges 
de pratiques, actualités de la 
filière, agriculture bio et climat, 
témoignage d'un agriculteur bio, 
visite de la ferme de la Bergerie 
Nationale de Rambouillet.

ZOOM
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Cap vers la BIO

Sensibiliser les producteurs et productrices conventionnels et accompagner les projets de conversion, 
augmenter les surfaces cultivées en bio en Ile de France.

Objectifs

- Etude de conversion : réalisation d’une projection en bio de la ferme conventionnelle. Ces études sont 
intégralement prises en charge par l’AESN et la Région.
- Accompagnement technique des changements de pratiques pour le passage en AB.
- Veille économique et financière pour engager une conversion dans les meilleures conditions.
- Les producteurs conventionnels sont conviés aux formations, tours de plaines, animations etc.

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

- 15 agriculteurs conventionnels rencontrés de manière individuelle,
- 3 Pause Bio’,
- 15 conversions en 2023 soit + 749 ha engagés en AB dont 7 sur une Aire d’Alimentation de Captages 
soit près de 497 ha.

Contact référent
Claire LE ROY,  Responsable de l'équipe technique agricole, 06.73.23.69.60

Le GAB IdF produit des Pauses Bio' depuis 2021. Adressée aux fermes conven-
tionnelles, cette newsletter repose sur des portraits de producteurs bio. L'ob-
jectif est de présenter les systèmes bio d'un point producteurs. Toutes les 
productions et types d'exploitation sont représentés dans les principaux dé-
partements agricoles (Seine et Marne, Essonne etc.).

ZOOM
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Assurer le renouvellement des générations agricoles par l’accompagnement des projets d’installation et 
de transmission.

Objectifs 

- Installation : Accompagnement individuel à la construction du projet : étude de faisabilité, appui au 
montage du dossier d’aide à l’investissement, construction du prévisionnel économique, calcul des prix, 
débouchés, communication, diagnostic agronomique et analyse de sol..., Accompagnement des projets 
de diversification.

- Transmission : Accompagnement individuel: aide à la rédaction et diffusion d’annonces, mise en lien 
avec des porteurs de projet, visites de fermes, aide à la réflexion sur le projet, aide au diagnostic de la 
ferme, médiation cédant repreneur.

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023
- 10 collectivités accompagnées pour installer un ou des porteur(s) de projet,
- 4 suivis d’installation de fermes sur des terrains communaux,
- Participation au salon des métiers à Nangis
- 8 fermes visitées pour un projet de transmission, une transmission réussie et 3 visites avec des repre-
neurs potentiels,
- 28 accompagnements de porteurs de projets (maraîchage, caprins, bovin, aviculture etc.),
- 24 installations en 2023 , dont : 2 installations reprises de ferme (52 ha), 1 fusion de 2 fermes (288 
ha) et 21 nouveaux installés sur 48 ha engagés en AB dont 11 sur une Aire d’Alimentation de Captages 
représentant 24,2% (11,5 ha) des nouvelles surfaces engagées.
- 23 installations en 2023, dont : 2 installations reprises de ferme (52 ha), 1 fusion de 2 fermes (288 ha) 
et 20 nouveaux installés sur 34 ha engagés en AB dont 11 sur une Aire d’Alimentation de Captages re-
présentant 33,7 % (11,5 ha) des nouvelles surfaces engagées.

Maintien des fermes en BIO

Contact référent
Tanneguy PICHON, Chargé de développement agricole et partenarial, 06.88.63.34.74  

Etape clé, la transmission 
peut prendre du temps, mais, 
grâce au GAB IDF, il est pos-
sible de trouver un porteur 
de projet qui corresponde à 
la ferme transmise. Ainsi, à 
Bourron-Marlotte (77), la re-
prise d'une ferme maraîchère 
dont l'activité avait été stop-
pée, a pu être conclue en 
quelques mois, laissant à la 
porteuse de projet la possibi-
lité de demander la DJA (Do-
tation Jeunes Agriculteur)

ZOOM
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Aides et Réglementation
Objectifs 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Assurer la veille et la communication en temps réel aux fermes de l'actualité sur les aides et la réglemen-
tation bio.

- Accompagnement individuel et collectif,
- Aide à la certification,
- Simulations PAC (avant l'ouverture de TéléPac), 
- Déclaration PAC entre le 1er Avril et 15 mai)
- Edition d’une notice annuelle sur les aides, avec remise à jour courant de l'année,
- Veille et diffusion des informations sur les aides et la réglementation via un flash info régulier,
- Veille et accompagnement lors des plans d'urgence et de soutien à l'AB déployé par le MASA
- Accompagnement dossier d'aide à l'investissement (Ex-PCAE)

- 2 webinaires sur la PAC 2023 avec 33 participants, 
- 6 flash infos, 
- 14 simulations PAC,
- 34 accompagnements à la télédéclaration PAC 2023, 
- Plus de 60 demandes d’informations (perte MAB, crédit impôt, aide PCAE, etc.).

Contact référent
Claire DENNEQUIN - Chargée de mission aides et réglementation Bio, 06.37.63.64.32

ZOOM

Aide régionale pour 
compenser la dispari-
tion aide au maintien 

(attente info)

L'accompagnement à la décla-
ration PAC : un temps privilégié. 
Le GAB IDF se déplace chez le 
producteur. Parmi les appuis : 
redessiner les parcelles suite 
à des découpes intraparcel-
laires, opter pour une straté-
gie à court et moyen terme 
dans un contexte incertain, ré-
pondre aux questionnements, 
aider à la compréhension du 
dossier, des paiements PAC, 
etc. Suit un accompagnement 
tout au long de l'année avec 
les échéances de paiement, et 
les clés pour les comprendre. 

ZOOM
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Contact référent
Claire LE ROY Responsable d'équipe Technique Agricole, 06.73.23.69.60

Objectifs 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Productions biologiques

Accompagner et sécuriser les fermes dans leurs activités de production bio.

Conseil technique : 
- Visites individuelles (suivi post-installation / conversion, projets de diversification, etc.),
- Réunions collectives, par territoire et par type de production,
- Animation d’échanges de pratiques et de savoir-faire entre paysans biologiques,
- Formations techniques
 Développement d’outils collectifs : 
- Commandes groupées, ...
- Appui dans la fonction d’employeur : formations, conventions collectives,
Commercialisation :
- Développement d'outils (carte interactive, guide de producteurs...)
- Mise en lien avec la demande
- Enquêtes amont et aval
Communication : 
- Production de références technico-économiques, capitalisation et diffusion des savoir-faire,
- Newsletters techniques,
- Informations sur les aides ; démarches et montage de dossiers ; liens aux financeurs et services instruc-
teurs,
- Diffusion : débouchés, offres de stage et d’emploi.

- 667 fermes 38 647,4 ha (+ 38 nouvelles fermes bio en  2023),
- 13 formations réalisées, 81 formés
- 2 guides techniques produits: sur l'arboriculture bio en Ile-deFrance et sur la construction de son projet 
viticole bio en Ile-de-France.
- 11 fiches techniques : 3 sur chanvre CBD, 3 sur la conduite des volailles bio, 1 sur la filière ovine, 5 dé-
diées aux productions végétales (carotte, poireaux, triage et stockage etc.)
- 12 NL grandes cultures, 5 élevages, 
- 5 flash infos aides et réglementation, 7 zoom maraîchage. 

Le GAB IdF a développé l'organi-
sation de webinaires pour palier 
les contraintes géographiques 
et de temps des fermes. Un we-
binaire, le 13 septembre, sur la 
production de chanvre CBD Bio a 
réuni 16 agriculteurs. Une étude 
sur le développement de la filière 
a également été réalisée.

ZOOM
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Commercialisation et  vente directe
Objectifs 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Accompagner les agriculteurs bio dans la commercialisation et la valorisation des points de vente, et 
faciliter le développement de filières bio régionales afin d’asseoir leurs débouchés économiques.

Appui à la recherche de débouchés : 
- Mise en relation entre les producteurs et les acheteurs
- Recensement des volumes et productions existants et potentiels sur les fermes et des besoins chez 
les acheteurs,
- Informations sur les marchés et la demande en bio local : débouchés par filière, cotations, les demandes 
d’approvisionnement en produits bio locaux,
- Conseils et accompagnement à la diversification des ateliers de production et de transformation en lien 
avec la demande,
- Formation aux métiers et contraintes de la restauration collective,
- Structuration de filières
Promotion de la vente directe :  
- Guide "Où Acheter Bio d’Ile de France ?", 
- Carte interactive, 
- Formation à l'usage des réseaux sociaux,
- Communication digitale,
- Evénementiel (Printemps Bio, MBEL etc),
- Réalisation de signalétiques, flyers et actions de promotion pour les fermes,

- Enquête aval auprès des fermes : 33 accompagnements pour 26 exploitations parmi les répondantes
- Enquête logistique et commercialisation : volumes, produits disponibles, contraintes logistiques et souhaits 
de débouché
- Recensement des acteurs de la logistique
- Edition 2023/24 du Guide "Où acheter Bio d'Ile de France?" 

Contacts référents

Julie SERVAES, apprentie commercialisation et logistique 06.44.87.35.81

Une carte interactive toute 
neuve pour la vente directe : 
partenariat GAB IdF Okolo, la 
carte référence 102 fermes et 
inclut de nouvelles fonction-
nalités, comme un service de 
boutiques en ligne.

ZOOM

Marie KULICHENSKI, analyste-enquêtrice Observatoire, référente Aval, 06.40.49.10.99

Fanny HEROS, Responsable communication, 07.86.51.87.33
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Commercialisation et  vente directe Filière Grandes Cultures
Objectifs 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Développer le réseau des producteurs de grandes cultures bio franciliens au travers d’un accompagne-
ment technique renforcé sur les projets individuels et collectifs. Sécuriser les productions et les dé-
bouchés des productions céréalières. Accompagner le développement de nouvelles activités dans ces 
fermes pour amener de la valeur ajoutée, leur permettre de maîtriser la chaine de valeur des productions 
et les rendre plus résilientes. Appuyer la structuration de filière.

- Accompagnement des projets individuels et collectifs,
- Diffusion d’informations techniques et réglementaires (newsletters, whatsapp..),
- Organisation de visites techniques et tour de plaine,
- Formations
- Struturation de filières (meunerie, brassicole, blé dur) en lien avec meuniers, boulangers, coopératives...

4 filières approfondies : farine/pain, huile, blé dur et brassicole :
- Acccompagnement et suivi des filières en circuit court et long,
- Etudes pour l’installation d’unités de transformation (huilerie, moulin, unité de maltage en IdF ).
- Production de données technico-économique sur la meunerie et filière brassicole
- Etudes pour l’installation d’unités de transformation (huilerie, moulin, unité de maltage en IdF....).

- Blé dur bio tracé IdF = 12 agriculteurs, 4 paysans-patissiers, 2 Coopératives, 1 semoulier,
- 12 newsletters, 
- 3 formations dédiées:  Faire son huile à la ferme, Diversification à la ferme avec un atelier meunerie, 
Agriculture Biologique de Conservation des sols en AB, 
- 8 actions collectives à destinations des céréaliers sur l'ensemble de la région (48 personnes mobili-
sées).

4 décembre 2023 : visite de 
l'atelier meunier et du labo-
ratoire de lait de soja d'An-
ne-Charlotte et Sylvain Beau-
grand à Voinsle, par le GAB IdF 
et AQUI'Brie. Cette visite a per-
mis d'évoquer la mise en place 
du moulin, ses utilisations, 
des aspects techniques sur la 
conduite des cultures en vue 
d'une transformation en farine, 
sur les semis et la filière.

Contact référent
Claire BARLET, Animatrice territotiale et conseillère en Grandes Cultures 06.73.23.69.60
Fritzner PIERRE-LOUIS, Animateur territorial et conseiller Grandes Cultures, Carbone et ABC  07.88.27.89.37
Julien TAVERNE Animateur territorial et conseiller Grandes Cultures et filières 06.73.47.74.37

ZOOM
ZOOM
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Maraîchage

Objectifs 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Développer le réseau des maraîchers biologiques au travers d’un accompagnement technique renforcé 
sur les projets individuels. Sécuriser les nouvelles installations. Renforcer la résilience et l’autonomie des 
systèmes maraîchers biologiques face aux aléas climatiques. Accompagner les maraîchers bio dans la 
recherche de leurs débouchés.

- Accompagnements techniques individuels et collectifs,
- Diffusion des savoirs et savoir-faire maraîchers pour une montée collective en compétences, 
- Formations,
- Aide à la commercialisation,
- Communication : promotion de la vente directe, outils signalétiques, offres d’emploi... 

- 248 membres dans le groupe d’échanges maraîchage (+8 par rapport à 2022), 175 sujets de discus-
sions dont 110 initiés par les maraîchers, 
- 7 "Zoom maraicher bio"
- 2 formations (Réduction du travail du sol en maraîchage, Développer et optimiser ses ventes en circuit 
court)
- 11 tours de plaines collectifs, réunissant 33 maraichers au printemps et 30 en été + 11 autres partici-
pants (stagiaires, entreprises de travaux agricoles, porteurs de projets)
- 3 bilans de campagne réunissant 41 agriculteurs
- 15 plans de culture retravaillés avec les maraichers et porteurs de projet en cours d'installation

Contact référent
Ernest HENG , Conseiller en maraîchage biologique, 07.86.47.12.59 

Yohan TROUSPANCE, Conseiller en maraîchage biologique, 06.82.77.64.79  
 

Tour de plaine maraichage du 1er septembre à 
Chevry-Cossigny (77) - Les échanges ont permis 
par exemple de confirmer que les apport de com-
postses apports de compost de déchets verts 
permettent rapidement d'augmenter le taux de 
matière organique, nécessaire pour augmenter les 
capacités de rétention en eau, ainsi que la fertilité 
physique et chimique du sol.

ZOOM
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Légumes de plein champ

Objectifs 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Développer les surfaces et la diversité des productions légumières bio franciliennes en lien avec la de-
mande. Donner les clés techniques, pratiques et économiques à tous les profils de producteurs (légu-
miers confirmés comme débutants). 

- Accompagnements techniques individuels et collectifs,
- Formations,
- Aide à la commercialisation,
- Suivi des projets régionaux de légumeries,
- Collaboration avec la Coopérative bio d’Ile de France,
- Communication : production de fiches techniques.s.

- Les légumes de plein champ représentent une surface de 423,8 ha en Ile de France. Il y a 51 ateliers 
de légumes de plein champ. Les productions les plus courantes sont les pommes de terres, les haricots, 
les carottes, etc.
- 3 accompagnements individuels et techniques (77, 91 et 78), 
- 3 fiches techniques réalisées: carottes, poireaux et céléris

Contact référent
Claire LE ROY, Responsable de l'équipe technique agricole, 06.73.23.69.60

Le GAB IdF a réalisé 3 fiches 
techniques sur les carottes, les 
poireaux et le céleri. L'idée est 
d'encourager le développement 
des cultures de plein champ de 
légumes fortement consommés. 
Les obligations de respecter Ega-
lim dans la restauration collective 
et commerciale, conduisent les 
sociétés de restauration collec-
tives (Sodexo, Compass et Elior...) 
à s’approvisionner de plus en plus 
localement. Il est crucial que l'offre 
bio et locale soit en capacité de 
répondre à la demande.

ZOOM
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Arboriculture
Objectifs 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Faire valoir le lien entre l’arboriculture fruitière et le patrimone francilien tout en répondant aux besoins 
en fruits bio et locaux. Sécuriser les nouvelles installations en arboriculture biologique via la création de 
verger ou la rénovation d’un verger existant. Renforcer la résilience des systèmes arboricoles face au 
changement climatique.

- Accompagnements techniques individuels et collectifs,
- Diffusion des savoirs et savoir-faire arboricoles pour une montée collective en compétences des diffé-
rents profils d’arboriculteurs et porteurs de projets,
- Formations,
- Aide à la commercialisation,
- Communication.

- 123 membres dans le groupe d’échanges (+21 par rapport à 2022), 
- 93 mails d’informations diffusés, 
- 1 guide d'installation en arboriculture biologique en Ile-de-France intégrant des fiches-espèces (pom-
mier, poirier, kiwi et noyer)
- 6 formations (création de verger, taille douce, taille de rénovation, irrigation adaptée à l'AB, préparer ses 
arbres pour l'hiver, soins aux arbres)
- 17 visites terrain
- 3 visites terrain.

La formation "Préparer ses 
arbres pour l'hiver" a permis aux 
13 participants de prendre du 
recul par rapport aux éléments 
de saison (bilans de croissance 
et de production 2023, nutri-
tion, conduite automnale...) et 
de s'interroger sur "comment 
l'irrigation peut se mettre au 
service de tout cela?"  

Contact référent
Yohan TROUSPANCE, Animateur en viticulture biologique, 06.82.77.64.79  

ZOOM
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- 106 membres dans le groupe d’échanges (+6 par rapport à 2022), 
- 72 mails d’informations diffusés, 
- 1 animation avec dégustation de vins franciliens lors de l'avant-première du documentaire "Vigneronnes"
- 1 table-ronde "Communiquer BIO" lors de l'AG de SYVIF
- 1 guide d'installation en viticulture biologique en Ile-de-France
- 1 journée technique (bilan de campagne de la vigne au vin), 
- 5 diagnostics agroécologiques inviduels sur vignes plantées.

Viticulture

Objectifs 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Développer et pérenniser la viticulture biologique francilienne via l’animation des acteurs en appui aux 
porteurs de projets et néoviticulteurs. 
Développer les installations et diversifications en viticulture biologique.

- Accompagnements techniques individuels et collectifs,
- Diffusion des savoirs et savoir-faire viticoles et oenologiques en assurant une montée collective en 
compétences des différents profils d’agriculteurs et porteurs de projets,
- Développement des synergies entre viticulteurs biologiques et conventionnels ,
- Formations,
- Aide à la commercialisation,
- Communication (Promotion de l’IGP Ile-de-France notamment).

Contact référent
Yohan TROUSPANCE, Animateur en viticulture biologique, 06.82.77.64.79  
 

La viticulture francilienne a maintenant son guide ! 
Soutenu par la DRIAAF Ile-de-France dans la réali-
sation de cette action, le GAB IdF dispose d'un nou-
vel outil d'accompagnement qui concrétise notre 
passion, notre travail, nos partenariats, nos engage-
ments... en faveur d'un paysage viticole retrouvé en 
Ile-de-France. Le GAB IdF remercie tous les parte-
naires et acteurs du territoire qui le soutiennent au 
quotidien sur cette production.

ZOOM
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Elevage
Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Développer les filières Elevages : (oeufs, lait & viande) en Île-de-France pour répondre aux besoins des 
consommateurs

- Accompagnement individuel et collectif,
- Accompagnement des nouvelles installations ou conversions en élevage bio,
- Animations de groupes d’échange,
- Développement continu de l’expertise sur le pâturage tournant, la conduite d’élevage, la prophylaxie...
- Mise en réseau, journées techniques, recherche et développement, formations...
- Accompagnement de la mise en marché des produits carnés et laitiers
- Recherche et développement, mise en réseau, développement de partenariats dont la Coopérative Bio 
Ile de France,
- Suivi et mise en place des réglementations : depuis le 1er janvier 2022, la mise en place d’un référent 
bien-être animal formé dans les élevages est obligatoire, biosécurité, suivi des conditions sanitaires liées 
à l’épidémie de grippe aviaire...

- 13 engagements contractualisés, 40+ha, dans le cadre de la MAEC monogastrique dont le GAB IdF est 
opérateur
- 1 animation "Installer un elevage ovin sur ma ferme"
- 2 animations sur le pâturage de couvert végétal avec un elevage ovin (1 dans le 77 et 1 dans le 91) 
- 9 accompagnements individuels,
- 5 newsletters (1 tous ruminants, 2 ovins/caprins, 2 bovins/porcs),
- 1 formation sur l’immunité des ruminants - 10 éleveurs.euses ,
- 3 formations volailles (référent bien être animal, développer un atelier de poules pondeuses et fabriquer 
son aliment à ferme)
- 1 étude de faisabilité d'un abattoir mobile pour caprins, ovins, porcins

Contact référent
Claire DENNEQUIN - Conseillère élevage 06.37.63.64.32

MAEC élevage - parcours 
monogastrique.
Le GAB IDF est animateur 
de la MAEC (Mesure agro 
Environnemental et Clima-
tique) monogastrique afin de 
mieux accompagner les éle-
veurs, dans l'aménagement 
des parcours des animaux, 
d'améliorer le bien être animal 
et continuer à s'adapter aux 
changements climatiques.

ZOOM
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Plantes à Parfum Aromatiques

Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Accompagner les producteurs et productrices de PPAM pour une montée en compéténce sur la tech-
nique. Faire le lien avec la demande pour assurer les débouchés des différents produits. 
Sécuriser les nouvelles installations en PPAM bio Intégrer les nouveaux producteurs dans le réseau.

- Accompagnement technique,
- Formations avec des experts,
- Suivi individuel,
- Visites de terrain, rencontres et tours de plaine,
- Animation du réseau via les groupes d’échanges pour favoriser le partage des connaissances et de 
matériel,
- Communication : réseaux sociaux, ateliers de sensibilisation auprès du grand public, présentation de 
ferme produisant des PPAM etc.

- 68 abonnés au groupe d’échange PPAM (agricultrice et porteurs de projets), 
- 23 agriculteurs suivis en individuel,
- 7 "visio" réalisées pour créer du lien entre les productrices et faire des échanges techniques, 
- 3 nouvelles fermes de PPAM bio en IDF en 2023.

Contact référent
Claire LE ROY, Conseillière PPAM, 06.73.23.69.60

et Médicinales

En 2023, les points mensuels 
PPAM en "visio" ont fait leur ap-
parition. L'occasion, sans avoir la 
contrainte du déplacement, de 
faire le point sur les travaux des 
champs et d'aborder aussi des 
questions sur la commercialisa-
tion, l'embauche ou la réglemen-
tation. A la fin de chaque échange, 
la conseillère réalise aussi un 
court résumé diffusé auprès de 
ceux n'ayant pas pu participer. 

ZOOM ZOOM
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Autres thématiques suivies
Objectif et accompagnements

L'expertise du GAB IdF et son accompagnement s'adaptent aux évolutions du monde agricole. Ainsi, le 
GAB IdF travaille aussi sur les thématiques biodiversité, climat, énergie, carbone et sur des filières inno-
vantes. Cela se traduit par un travail de veille des informations et innovations, des contributions à des 
groupes de travail ou encore des participations à des réunions avec des experts.
Pour les producteurs, cela peut prendre la forme de webinaires, visites, fiches techniques, diagnostics etc. 

- Suivi du déploiement du label FNAB en Ile de France 
- Etude sur la méthanisation et l'agriculture biologique, à travers la visite d'un méthaniseur d'un exploitant 
bio et d'un webinaire
- Etude sur la mise en place de la filière du chanvre CBD bio en Ile de France à travers un stage de 3 mois, 
la réalisation de 3 fiches techniques et d'un webinaire à destination des producteurs
- Comparatif des différents diagnostic carbone (label Fnab, Resoil, Sysfarm etc.)

- 9 diagnostics réalisés : 3 diagnostics Biodiversité (strictement Label FNAB),  2 diagnostics Climat/Car-
bone FNAB et  4 diagnostics Carbone Sysfarm,
- 1 formation sur le calcul du prix de revient (Label FNAB - Brique Equitable),
- 1 réunion technique climat,
- Montée en compétence d’un conseiller dédié pour la réalisation de bilans carbone sur les fermes, 
- 3 fiches techniques sur le développement de la filière CBD bio: réglementation,
- 1 formation sur la gestion du varroa en AB.

Contacts
Fritzner PIERRE LOUIS Animateur territorial et conseiller Grandes Cultures 
biologiques, Carbone et ABC  07.88.27.89.37
Tanneguy PICHON Référent Chanvre CBD, 06.88.63.34.74

Le GAB IdF est sociétaire de la 
Coopérative Carbone Métropole 
du Grand Paris et de la Ville de Pa-
ris depuis sa création en juin 2023. 
Dans l'objectif d'aider les agricul-
teurs à réduire leurs émissions de 
gaz à effet de serre et à augmenter 
le stockage de carbone dans leurs 
sols (pour répondre aux enjeux de 
neutralité carbone), le GAB IdF a ré-
alisé 6 diagnostics de carbone et 3 
diagnostics de biodiversité.

ZOOM
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Les collectivités
Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Sensibiliser, former et accompagner les collectivités dans leurs projets de développement de l’AB en 
fonction de leurs compétences et du contexte local.

Diagnostic des projets et des besoins
- Accompagnement des élus à la décision,
- Rédaction de cahiers des charges,
- Appui à l’introduction de produits bio locaux dans les menus de la restauration collective,
- Développement de la production biologique locale (conversion ou transmission de fermes convention-
nelles vers l’AB, actions sur les filières de commercialisation), 
- Mobilisation de foncier public pour favoriser l’installation de nouveaux agriculteurs biologiques. 
Communication : 
- Mise en réseau et valorisation des expériences : Séminaire annuel et journées de sensibilisation des 
acteurs (élus et agents du territoire) sur les enjeux liés à l’AB, les actions, les outils (ateliers, visites de 
fermes et d’opérateurs de la filière...),
- Edition du Francilien Bio partenaires, tous les 2 mois,
- Newsletter collectivités,
- Mise à disposition d’outils de communication (expositions, films, affiches, dépliants).

- 140 participants au séminaire annuel des collectivités et des acteurs de la restauration et des filières 
bio : 74 représentants de collectivités, 20 d'entreprises, 8 d'organismes de l’Etat, 2 d'établissements 
d’enseignement agricole, 12 représentants d'associations et 9 agriculteurs.
- 70 collectivités sensibilisées de manière individualisée ou accompagnées : 24 dans le 77, 15 dans le 91, 
8 dans le 92, 6 dans le 95, 5 dans le 78, 4 dans le 94, 3 dans le 93.
- Mais aussi : la Ville de Paris, la Métropole du Grand Paris, la Région Ile-de-France.

Rendez-vous annuel des collecti-
vités agissant en faveur de la bio : 
séminaire du 16 novembre 2023 à 
Lieusaint (77) mettant en lumière 
des expériences inspirantes de 
territoires engagés dans le déve-
loppement de la bio. Le GAB IdF 
organise ce type de séminaire de-
puis 2015, s'adaptant au contexte 
de la bio et des attentes des pro-
ducteurs, du marché et des ac-
teurs de l'aval.

Contact référent
Bénédicte REBEYROTTE, Responsable du développement des territoires 06.37.93.83.40

ZOOM
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Animation territoriale sur 

zones à enjeux eau 

Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Sensibiliser et accompagner les acteurs locaux pour développer et sécuriser les fermes et les surfaces 
en agriculture biologique sur les zones prioritaires d’actions au titre de la protection de la ressource en 
eau potable (Fosse de Melun, Ancoeur, Est Seine-et-Marne, Vexin/Nord Yvelines, Sud Essonne et Sud 
Seine-et-Marne).

Accompagnement des collectivités et maîtres d’ouvrages :
- Rencontre des collectivités et des maîtres d’ouvrage eau potable sur les territoires d’Aires d’Alimenta-
tion de Captage,
- Actions de sensibilisation et de formation des élus et agents des collectivités,
- Accompagnement des collectivités dans leurs projets.
Accompagnement des producteurs :
- Accompagnement et animation d’échanges entre producteurs bio, accompagnement à la diversifica-
tion des fermes, veille technique, formations. 
Conversion vers l’AB :
- Sensibilisation des agriculteurs conventionnels, réalisation d’études de conversion, accompagnement 
aux changements de pratiques en vue d’une conversion.
Installation et Transmission : 
- Accompagnement à l’installation et à la transmission des fermes.

- Sur les zones prioritaires d’action (ZPA), 16 nouvelles fermes bio pour 447,4 ha en bio ou en conversion 
supplémentaire. Les ZPA comportent 327 fermes bio en 2023. 

En 2023, le GAB IdF a intégré 
le second plan d'action de Ter-
re&Eau2025, pour contribuer à la 
protection de la ressource en eau 
grâce au développement et au 
maintien des surfaces en AB sur ce 
territoire (63 communes). Ce plan 
d'action est piloté par 3 maîtres 
d'ouvrages propriétaires des cap-
tages d'eau potable à savoir : Suez, 
SEDIF et Veolia Eau.

ZOOM

Claire LE ROY, Fosse de Melun et Ancoeur, 06.73.23.69.60
Julien TAVERNE, Fosse de Melun, 06.73.47.74.37
Claire BARLET, Vexin/Nord Yvelines, 06.73.23.69.60

ZOOM

Fritzner PIERRE-LOUIS, Est Seine-et-Marne, 07.88.27.89.37
Bénédicte REBEYROTTE, Sud Essonne, 
06.37.93.83.40
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Répartition des fermes sur

les zones à enjeux eau 
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Observatoire : l’exemple du 91
Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

L’Observatoire cartographie le territoire et documenter les données de l’amont à l’aval de la région à dif- 
férentes échelles.
Objectif du projet : Evaluer le potentiel de développement d’une gamme bio locale pour le marché esson- 
nien. Permettre au département de disposer d’éléments factuels et d’analyse pour évaluer et poursuivre 
le développement de l’AB.

- Etat des lieux détaillé de la production bio en Essonne,
- Identification des filières et circuits de vente privilégiés par les producteurs bio essonniens,
- Criblage des opérateurs de l’aval s’intéressant aux produits bio en Essonne,
- Analyse et pistes pour le développement de la bio dans le département,
- Remise de l’étude.

- 160 fermes bio pour 10 532  ha,
- Presque 1 ferme sur 4 (24,2 %) est engagée en bio dans le département,
- 369 opérateurs travaillent avec des produits bio dans l’Essonne.

Contact référent
Myriam RAFRAF, Chargée de missions Observatoire, 06.82.57.27.00 
Marie KULICHENSKI, Enquêtrice-analyste Observatoire, 06.40.49.10.99
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Accompagnements 
Alimentation
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Accompagnements 
Alimentation

La Région

Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Permettre aux lycées de la Région Ile de France d’introduire plus de produits bio locaux dans leurs menus 

- Accompagnement individuel et collectif des chefs dans le changement des pratiques,
- Analyse des achats, conseils et formations en cuisine,
- Sensibilisation des équipes pédagogiques, de cuisine, des animateurs et des éléve : tables de décou-
vertes, dégustations, animations en classe, séminaires,...

- 16 chefs accompagnés individuellement,
- 1 sensibilisation d'une équipe de cuisine et de service,
- 240 chefs sensibilisés lors du séminaire des chefs d'équipe,
- 136 animations en lycée,
- 8 interventions lors du Kiosque RH, le rendez-vous mensuel en visio 
des chefs d'équipe des lycées,
- 10 newletters mensuelles,
- 3 nouvelles animations interactives et 5 outils de communication 
créés,
- 3 visites de fermes bio avec au total 45 des chefs de cuisine et 
cuisiniers,
- 1 rencontre "Accueillir du public sur sa ferme" avec 9 agriculteurs et 
agricultrices,
- 29 fermes bio recensées qui proposent de l'accueil de public en 
Ile-de-France.

Contact référent

Clara FAHD, Chargée de mission Alimentation & Référente Animations, 06 47 23 28 44 

Année record en termes de sensibilisation des 
élèves de lycées. 136 animations menées dont 
75 animations sur la pause méridienne, 60 in-
terventions en classe et 1 atelier de cuisine. Ce 
sont 9700 élèves sensibilisés à l'agriculture 
biologique, dont plus de 1800 en classe ! Nous 
sommes intervenus dans plus de 80 établis-
sements différents en Ile de France. Ceci a été 
possible grâce à l'engagement de nos 5 anima-
teurs et animatrices, free-lance et salariés du 
GAB IDF et le soutien de la Région Ile de France.

ZOOM

La Région IDF a, depuis sep-
tembre 2023, mis en place 
un "bonus restauration du-
rable" : remboursement de 
10 cts/plateau pris, sur un 
tarif régional de référence 
de 3,4€ (pour les approvi-
sionnement) : à condition 
de proposer minimum 5% 
de produits bio franciliens et 
utiliser le logiciel de gestion 
Easilys.
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Métropole du Grand Paris
Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Proposer aux lauréats de l’Appel à Projets "restauration collective bio et locale*", un programme d’accom-
pagnement complet.
* Appel à projets à destination des communes, EPT et Syndicat de restauration, pour une restauration 
collective bio et locale.

- Réalisation d'un appel à projets pour la période 2022-2023 à destination des 130 communes et EPCI 
du territoire pour une restauration collective bio et locale,
 - Les lauréats sont accompagnés sur leurs stratégies d’achats, formation du personnel et autres le-
viers d’introduction de produits bio et locaux.

-  12 candidatures, 9 lauréats : Bagneux-Malakoff, Chaville, Orly, Rueil-Malmaison, SIDORESTO, SIRESCO, 
Suresnes, SYREC,
- représentant + de 30 communes (dont 22 sur le territoire métropolitain) et + de 90 000 repas/jour.
- 43 chefs et agents de cuisine ont été formés à l’utilisation de produits bio franciliens en cuisine lors de 
7 sessions de formation,
- 838 agents de collectivités sensibilisés aux enjeux de l’alimentation durable,
- 16 sessions en groupe de travail : estimation des besoins, écriture des marchés publics, élaboration de 
stratégies d’achats, rencontre de producteurs, transformateurs,
- 62 agents de collectivités formés à la lutte contre le gaspillage alimentaire. 

Contact référent
Clément TOURNIER - Chargé de missions et de développement, 06 47 42 04 89 

Parmi les 17 sessions de 
sensibilisation de l'AAP celle 
de Suresnes fut l'occa-
sion d'intervenir auprès de 
75 agents. L'agriculture bio 
francilienne, EGALIM, le gas-
pillage alimentaire, autant de 
thèmes abordés avec le per-
sonnel encadrant les 4000 
repas par jours des petits 
suresnois.

ZOOM
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Clément TOURNIER - Chargé de missions et de développement, 06 47 42 04 89 

ZOOM

Grand Paris Sud et Paris 18e 

Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Les Défis FAAP* sont des démarches menées localement par des collectivités, des communautés de 
communes, des Plans Alimentaires Territoriaux (PAT), afin d’amener des foyers, vers une alimentation 
plus durable (bio, locale, et de saison), tout en maîtrisant son budget.

Avec équipe pluridisciplinaire dédiée (diététicienne-nutritionniste, chefs de cuisine, animatrices…), le GAB 
IdF pilote les Défis FAAP pour toute la région, sous la coordination nationale conjointe de la FNAB et du 
GAB44.
De janvier à juin 2023, le GAB IdF a accompagné Grand Paris Sud pour son 3ème défi et la Ville de Paris 
pour son premier défi dans le 18ème arrondissement:
- Pilotage général : soutien technique et organisationnel tout au long du défi 
- Site internet DFAAP : gestion du backoffice, formation des référents de structures relais, publications 
d’articles 
- Réunion de présentation du défi et des équipes : animations et sensibilisations aux enjeux du défi
- Soirées de lancement et de clôture.
- Temps forts pédagogiques et conviviaux : conférence Nutrition, atelier Cuisine, visite de Ferme
- Analyse des relevés d’achat, bilan de fin de défi.
La ville de Paris est reparti pour un nouveau DFAAP dans le 18ème depuis le mois de décembre 2023.

GPS 
- 3 ème édition
- 12 communes - 4 équipes - 38 foyers
- 2 soirées événementiels - 3 temps forts
- 2 relevés d’achat bio et/ou local pour comparer 
l’évolution des pratiques entre le début et la fin du 
défi et mesurer l’impact des actions menées.
- 28 mini-défis à relever par chaque foyer

Contact référent
Christèle GAUDNIK, Chargée de mission Pôle alimentation, 06.83.36.82.72

Les défis Famille à Alimentation Positive*

Nouveauté 2023 : les mini-dé-
fis expérimentés par Grand 
Paris Sud pour inscrire dura-
blement les changements de 
consommation alimentaires de 
façon ludique : 
je visite une Ferme de mon ter-
ritoire, je fais un menu 100 % 
BIO..., j'achète uniquement des 
fruits et légumes de saison, je 
cuisine les épluchures ...

Paris 18ème 
- 1ère édition
- 2 structures relais (centres sociaux)  - 2 équipes 
- 25 foyers
- 2 soirées événementielles - 3 temps forts + 
invitations des foyers au SIA 2023
- 2 relevés d’achat : enregistrement des achats 
alimentaires bio et/ou local pour comparer l’évo-
lution des pratiques entre le début et la fin du défi 
et mesurer l’impact des actions menées

ZOOM
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Ville de Paris
Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Être aux côtés de ceux qui œuvrent pour préparer les milliers de repas quotidiens produits à Paris à des-
tination des enfants et les accompagner dans leur transition en lien avec le PAD de la ville de Paris (Plan 
Alimentation Durable 2022-2027),
Augmenter l’offre de produits bio et locaux dans la restauration collective municipale et sensibiliser les 
mangeurs d'aujourd'hui qui seront les consommateurs de demain.
Développer et structurer les filières biologiques en Île-de-France.

- Accompagnement et sensibilisation de tous les acteurs de la restauration collective parisienne de 4 
CDE 2022/2023,
- Conseil et aide sur les sujets de marchés publics en lien avec l’agriculture biologique et locale,
- Mise en relation avec les acteurs bio et locaux.
- Suivi et échanges avec les gestionnaires des CDE selon leurs besoins et demandes,
- Animations en classe à destination des enfants,
- Tenue d'un stand au festival du Mieux Manger à Paris,
- Formations des professionnels de cuisine pour plus de fait maison avec des légumineuses, des cé-
réales et des légumes bio produits en IDF,
- Organisation d'une visite de la Coopérative Bio IDF et d'une ferme l'approvisionnant.

- 4 CDE accompagnés : 10ème (5500 repas enfants/j), 12ème (9600 repas enfants/j), 14ème (8000 
repas/j), 19ème (13000 repas/j) (données issues du rapport d’activité de la restauration collective - Déc 
2021, déclaration "Ma Cantine" et CDE), 
- 12 animations réalisées pour plus de 300 enfants sur la saisonnalité des fruits et légumes, l'agriculture 
biologique, le gaspillage alimentaire et l'équilibre alimentaire.
- Pourcentage de produit bio utilisés par les CDE : 10ème 65%, 12ème 49%, 14ème 39%, 19ème 40% ; 
(données déclaratives source : «ma cantine» et CDE).
- 4 sessions de formation en cuisine : fait maison, les céréales et les légumineuses pour plus de 40 chefs 
de cuisine.
Décembre 2023 : lancement de la 2ème phase d'accompagnement auprès de 9 CDE dont 6 nouvelles 
et 3 souhaitant poursuivre leur partenariat avec le GAB IdF.

Contact référent
Michel CHOURABI, Chargé de mission - Pôle alimentation, 06.70.65.16.47

Formation en cuisine sur la 
thématique du fait maison 
pour mettre en avant les 
légumineuses et céréales 
produites en bio en IDF avec 
les agents de la caisse des 
écoles du 19ème arrondis-
sement de Paris.

ZOOM
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Michel CHOURABI, Chargé de mission - Pôle alimentation, 06.70.65.16.47

ZOOM

Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Le pôle Alimentation est le partenaire privilégié des différents acteurs de la restauration hors domicile. 
Notre équipe pluridisciplinaire est à l’écoute pour accompagner l’application des nouvelles obligations de 
la loi EGALIM et pour répondre aux objectifs en matière d’introduction des produits BIO d’Ile de France.

- Diagnostic Cuisine : estimation des besoins et objectifs, installation et régie agricole, volumes et plani-
fication, pratiques d’achats et pratiques culinaires, approvisionnement.,
- Marchés publics : accompagnement à la rédaction et à leur analyse,
- Formations pratiques et théoriques : à destination des cuisinants, techniciens, élus, gestionnaires pour 
favoriser l’introduction des produits bio et locaux, tout en maitrisant les coûts,
- Menus : conseils et assistance à la rédaction de menus dans le respect de la loi EGALIM et de l’équilibre 
nutritionnel,
- Sensibilisation tous publics : à une alimentation durable, locale et bio (enfants/adultes/seniors, parents 
d’élèves, élus, techniciens, chefs de cuisine et agents de restauration…),
- Et participation à toute autre initiative innovante, comme les Défis Foyers à Alimentation Positive, un 
programme d’animations pour guider des familles vers une alimentation bio et locale tout en maîtrisant le 
budget alimentaire. Nos accompagnements s’adaptent aux spécificités de chacun de nos partenaires et 
nous sommes en mesures de faire du sur-mesure.

Contact référent
Clara FAHD, Chargée de mission Alimentation & Référente Animations, 06 47 23 28 44 

ZOOM
Dans le cadre du PAT de l’Ag-
glomération de Cergy-Pon-
toise, le GAB IdF propose aux 
collectivités, un accompagne-
ment personnalisé afin d’as-
surer des approvisionnements 
bio, locaux et durables, confor-
mément à l’application de la loi 
EGALim.

Prestations
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Quelques prestations  2023

- Les apprentis d’Auteuil : Construction d'un accompagnement global sur les sujets de la restauration. 
Premières étapes de sensibilisation et tables découvertes réalisées en 2023.
- Sucy en Brie : accompagnement à la rédaction des menus et conférences sur la santé à destination 
des séniors.
- Paris Saclay : séminaires et de journées de formations dans le cadre de la convention 2023-2024
- Moret Loing et Orvane : étude de faisabilité de reprise de la restauration en régie directe à travers 5 
scénarios différents, bilan rendu en mars 2023.
- Terre et Eau : formation et tables rondes sur la construction et le suivi des marchés publics en gestion 
directe et concédée, à travers les obligations réglementaire tel que la loi EGALim.
- Agglomération de Cergy : accompagnement des collectivités sur la rédaction et le suivi de leur marchés 
alimentaire dans le cadre du PAT de Cergy.
- Villejuif : animation grand public dans le cadre de la "Fête de la Nature".
- Puteaux : animation d'un atelier sur l'agriculture biologique pour des citoyens.
- Université Versailles Saint Quentin : animation d'un stand table de découverte des produits bio locaux 
pour les étudiants.
- Orange : accompagner les sociétés de restauration, qui servent les salariés Orange, à atteindre 20% 
d’aliments bio locaux (-200km autour du restaurant) dans les assiettes.

Prestations
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Communication 
& Observatoire
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Observatoire
Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Documenter, chiffrer et cartographier la production bio d’Ile de France de l’amont à l’aval à différentes 
échelles.
Créer des ponts entre les besoins des producteurs et ceux des acteurs territoriaux et économiques

Productions annuelle
- Un Observatoire Régional,
- Un observatoire départemantal
- Focus Eau (AESN, pour suivi des effets des actions qu’elle finance sur les ZPA),
- Chiffres clés, cartographies (à la demande),
- Etudes prospectives,
- Mise à jour et analyse des données : enquêtes ciblées (fermes et opérateurs de l’aval) et remontées ter-
rain, à l’usage des médias, des collectivités, des partenaires privés et publics, des producteurs et salariés : 
accompagnements, livrables, toutes communications.

- Plus de 850 notifications auprès de l’Agence Bio, passées au crible,
- Près de 60 cartes produites,
- 1 recrutement en alternance pour appuyer le travail d'accompagnement sur la commercialisation-logi-
sitque
- 1 enquête exploratoire sur la commercialisation-logistique auprès de toutes les fermes en AB d'IDF

Contacts référents
Myriam RAFRAF, Chargée de missions Observatoire, 06.82.57.27.00 
Marie KULICHENSKI, Enquêtrice analyste Observatoire, 06.40.49.10.99 

Source ORAB GAB IdF
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Objectif 

Accompagnement du GAB IdF

Chiffres clés 2023

Promouvoir et valoriser les savoir-faire agricoles bio en Ile de France, la Bio francilienne, l’actualité des 
fermes, du GAB IdF et de ses partenaires.

Production de contenus et de données pour tous les supports internes et externes, pour les médias, les 
partenaires, les producteurs bio et futurs bio...

Un nouveau site internet : 
complètement refondu, il 
reflète l'évolution du GAB 
IdF et la palette de services 
proposés du champ aux as-
siettes

Contact référent
Fanny HEROS, Responsable Communication, 07.86.51.87.33 

Communication

Pauline PELOUS, Chargée de Communication digitale, 07.86.11.19.10 

Communication aux producteurs :
- 12 newsletters grandes cultures,
- 7 newsletters maraichages,
- 5 newsletters élevages,
- 5 Flash Infos Aides,
- 1 Notice Aides,
- 2 newsletters formation + 11 invitations + 56 
relais réseaux sociaux formations et toutes de 
plaine
- 4 Echos de la bio,
- 13 fiches techniques,
- 2 guides techniques,
- Communications régulières sur les opportunités 
de débouchés.

Communication aux partenaires et grand public :
- 3 communiqués de presse (février, juin, octobre), 
- 3 « Francilien Bio »
- 5 Films "Eveil des vocations" pour youtube + re-

lais sur les réseaux
- 470 publications sur Facebook (3192 abonnés 
en 2023, +224  followers),
 - 2129 abonnés Linked In, +896 abonnés
 - 304 abonnés sur Instagram, 90 posts
 
Evénementiel : 
- 1 séminaire pour les collectivités et acteurs de la 
restauration : 140 participants + Presse (France 
agricole, Parisien, équipe tv pour skynews)
- 1 journée dédiée à l'enseignement agricole : 20 
représentants des principaux lycées agricoles 
IDF 
- 36 animations et formations sur l'alimentation 
bio et durable
 - 56 participations à des événements de parte-
naires pour représenter l'AB
- 3 Campagnes traditionnelles (Printemps Bio, 
Fête du Lait Bio, Manger Bio et Local, c’est l’Idéal) 

ZOOM
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Merci


